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Hagedorn und Reichl sind die neuen 
Berglaufkönige
Bei der 34.Auflage des Premberger Sparkassenberglaufes, dieses Jahr zugleich die 
Oberpfalzmeisterschaft, setzten sich bei ihrem ersten Start Amelie Hagedorn vom TV Burglengenfeld
und David Reichl vom Team Oberpfalz die Berglaufkrone auf. Mit insgesamt zehn Oberpfalztiteln 
rangierte der TV Burglengenfeld allein an vorderster Front – vor dem Ski Club Schwandorf mit drei, 
dem SVA Amberg mit zwei sowie dem SWC Regensburg und dem TSV Detag Wernberg mit jeweils 
einem Titel.

Von Franz Pretzl

Insgesamt gingen bei der 34. Auflage rund 60 Bergläufer an den Start.

Gleich beim ersten Anstieg wurden die Bergläufer gehörig gefordert



Das Wetter spielte im Gegensatz zur schwülwarmen Witterung 2022 mit den Nerven der beiden 
Organisatoren Sebastian Gleissl und Franz Pretzl. Doch pünktlich zum Start stoppte der Regen und 
auch der letzte Finisher, der 83-jährige Wolfgang Biedermann, kam nach gut einer Stunde trockenen
Fußes ins Ziel. Etwas rutschig war es angesichts der Nässe trotzdem auf den Trails entlang der 
Höhenzüge am Premberger Gipfelkreuz, dennoch kamen alle Läufer nach 6168 Metern mit 209 
Höhenmetern heil ins Ziel. Pretzl und Gleißl dankten allen Helfern, der FFW Münchshofen, dem 
BRK, dem Bauhof Teublitz sowie den Sponsoren für ihre Unterstützung.

Vom Start weg übernahm der 
erstmals startende 22-jährige David
Reichl das Kommando und behielt 
dieses locker laufend bis ins Ziel. 
Dahinter folgten dicht auf beim 
ersten Anstieg zum Seeberg die 
19-jährigen TV-Youngster Michi 
Fuchs und Ezra Brunner und 
wieder mit kurzem Abstand weitere 
zwei TV-Langstreckler mit Martin 
Reinstein und Markus Gleißl. 
Bereits an der Kapelle in Stocka 
nach 4948 Metern hatte sich 
„Oldie“ Markus Gleißl, wie im Jahr 
zuvor, mit kraftvollen Schritten auf 
Rang zwei vorgearbeitet und düste 
auch als Gesamtzweiter und Sieger
der M45 ins Ziel. Freuen durfte sich
zudem M35-Oberpfalzmeister 
Martin Reinstein, der sich an die 
Fersen von Gleißl heftete und 
erstmals im Gesamtfeld aufs 
Stockerl durfte. Vorjahressieger 
Thomas Kerner (1. M 30) auf Rang 
vier, Martin Stegerer auf Rang fünf 
(2. M 35) und Michi Fuchs (2. 
Männer) auf Rang sechs 

Vervollständigten den TV-Triumph. Damit gingen auch 
der Mannschaftstitel (Gleißl-Reinstein-Kerner) und die 
Vizemeisterschaft (Stegerer-Fuchs-Gresser) an den 
Ausrichter. Etwas angeschlagen, aber dennoch flott 
unterwegs holte sich TV-Nachwuchsläufer Max Conrad 
den Sieg bei der Jugend.

Bei den Damen düste das Burglengenfelder Trio mit 
Emma Roidl an der Spitze sowie Amelie Hagedorn und 
Helena Pretzl im Schlepptau als erstes nach dem 
Dorfauftakt in den steilen Anstieg. Nach rund 2,5 
Kilometern setzte sich Hagedorn vor der in 100-Meter-
Abstand von hinten heraneilenden Brigitte Frenzel an 
die Spitze. Mit viel Power in den Beinen verteidigte 
Hagedorn auch auf den harten 1,2 Kilometern vor 
Oberhof ihre Führung bis ins Ziel und durfte sich 
erstmals die Berglaufkrone aufsetzen. Riesig freute sich 
die W45-Erste Brigitte Frenzel als sie als Gesamtzweite 
ins Ziel lief. 

Das erfolgreichste TV Trio: Berglaufkönigin Amelie Hagedorn, 
Emma Roidl, Helena Pretzl (v.l.)

David Reichl



Zwar nicht ganz fit lieferte die Prembergerin Helena Pretzl als Gesamtdritte und W30-Erste ein 
beherztes Rennen. Zusammen mit der bereits als Gesamtvierten ins Ziel laufenden TV-Athletin 
Emma Roidl durften sich die drei Mädels zudem über den Mannschaftssieg und den Oberpfalztitel 
freuen. Auch die nächstfolgenden Ränge verfestigten mit Meike Huf als W40-Erste, Jugendsiegerin 
Paula Leupold und der W45-Zweiten Daniela Damm den TV-Erfolg.

Alle Ergebnisse unter  http://prembergerberglauf.de

Ergebnisse (OM) = Oberpfalzmeister

Männer
1 .Reichl David 2001 Team Oberpfalz  24:33 (OM Gesamt), 2.  Gleißl Markus TV Burglengenfeld 1.M45  
25:16 (OM), 3. Reinstein Martin TV Burglengenfeld M35 25:34, 4.Kerner Thomas TV Burglengenfeld 1.M30
25:57(OM), 5. Steger Martin TV Burglengenfeld 2.M35 26:10, 6. Fuchs Michael TV Burglengenfeld 2.M  
26:20 , 7. Müller Markus  Ski-Club Schwandorf 1.M40  26:52(OM),8. Hoehne Michael Laufen & Saufen 
2.M30   26:57 ,9. Bauer Rüdi SGB Stadtsteinach 1.M55  28:05,10. Brunner Ezra  TV Burglengenfeld 3.M  
28:18.
Frauen
1.Hagedorn Amelie TV Burglengenfeld  31:22 (OM Gesamt), 2. Frenzel Brigitte  TSV Detag Wernberg 
1.W45 (OM)  32:13, 3. Pretzl Helena TV Burglengenfeld 1. W30 (OM)  33:22, 4. Roidl Emma TV 
Burglengenfeld 2.W  33:57, 5.Huf Meike  Burglengenfeld 1.W40   34:59 (OM), 6. Leupold Paula  TV 
Burglengenfeld 1. WJU20  36:18 (OM), 7. Damm Daniela TV Burglengenfeld 2.W45  37:35, 8. Kummert Eva
Skivereinigung Amberg 1.W55   38:07 (OM),9. Fruth Sunday ATSV Kallmünz 3.W45   39:59, 
Mannschaft Männer.
1.TV Burglengenfeld 1:16:47 Gleißl Markus - Reinstein Martin- Kerner Thomas (OM),  2. TV Burglengenfeld
1:20:48 Stegerer Martin - Fuchs Michael -Brunner Ezra  3. Ski-Club Schwandorf  1:35:29 Müller Markus- 
Grabinger Christoph - Auer Johann 4. SWC Regensburg 1:37:17 Bayerl Georg - Maiwald Frederik - Reisinger
Roland 
Mannschaft Frauen
1.TV Burglengenfeld 1:38:41 Hagedorn Amelie - Pretzl Helena - Roidl Emma 33:57 (OM)

Das Männersiegertrio mit Martin Reinstein, David Reichl und Markus Gleißl (v.l.)

http://prembergerberglauf.de/

